
2013年 1月26日 （土） 
10：30～11：30 

恵庭リサーチ・ビジネスパーク 1F  
 交流展示室A・B 

■申込・お問い合わせ■ 
ＮＰＯ法人遺伝子栄養学研究所 

電話：0123-36-0006 FAX：0123-36-0005 E-mail：nishihara@idenshi.com 

主催： 遺伝子栄養学研究会     後援 ： 恵庭市  

北海道大学保健科学研究院 

健康科学分野 

千葉 仁志 教授 

「あぶらと健康」 

市民公開講座 

参加費：無料（事前にお申込み下さい。当日参加も可です。） 

心筋梗塞、脳卒中、肝炎、肝硬変、肝がんなどの原因と
なります「あぶら」につきまして、善玉コレステロールと 
悪玉コレステロール、さらには中性脂肪の、私達の体へ
の影響について分り易くお話して頂きます。 


